
 

 

 
 

CURSO A DISTANCIA 
 
Denominación del curso:  

“LIMPIEZA HOSPITALARIA”. 
 
 
Nº de Horas:         125 Horas. 
 
 
 

 
CONTENIDO 

 
 

1. PROBLEMÁTICA DE LA LIMPIEZA EN EL HOSPITAL. 
1.1La infección hospitalaria. 

 
2. SISTEMAS DE LIMPIEZA Y DESINFECCION HOSPITALARIA. 

2.1 Importancia de la limpieza y desinfección en el hospital. 
2.2 El lavado de manos. 
2.3 Técnicas de limpieza a emplear en un hospital.. 

   2.4 Metodología de limpieza en diferentes áreas. 
 

3. DESINFECCION. 
             3.1 Diferentes sistemas de desinfección. 
             3.2 La esterilización. 
             3.3 Desinfectantes hospitalarios. 
             3.4 Metodología de desinfección. 
 
    4. RECOGIDA Y ELIMINACION DE RESIDUOS SANITARIO. 
 


